
この講演の模様は、
6月２2日（土）・２3日（日）に
中海テレビ３３１チャンネルで放映されます。

※午前６時から繰り返し放送されます。



麻酔について
山陰労災病院 播本 尚嗣



手術するときってどんな時

• 外来で手術を受けることを勧められた

• 救急搬送された先で、緊急手術になった

⇒手術は突然に・・・



麻酔って何？

• 手術って痛いんじゃないの？

• 何時間もあるのに起きたまま？

⇒麻酔をして楽に手術を
受けて頂けます



麻酔にはどんな種類がありますか？

• 大きく分けて二つあります

①全身麻酔

②局所麻酔



全身麻酔ってどんなものですか？

①寝ること

②痛くないようにすること

③動かないようにすること



どうやってしますか？

• 血圧や心拍数、酸素の具合をみながら点
滴注射します

• マスクで酸素をたくさん吸います

• その後点滴やマスクから寝るお薬を投与
します。

• 手術が終わると目が覚めます



局所麻酔ってなんですか？

• 全身麻酔だけでは手術中や手術後の痛み

のコントロールが悪かったり、全身麻酔

をしなくてもできる手術の時に行います

• 全身麻酔の前に背中から注射したり、腕

や脚に注射したりします



全身麻酔についてよくある質問

• ①目は覚めますか？ ⇒覚めます

• ②手術が終わったとき痛いですか？

⇒痛みは少しありますが、麻酔によって

軽減されています



全身麻酔についてよくある質問

• ③全身麻酔する手術としない手術の違い

⇒局所麻酔でできるものは全身麻酔は基

本的にはしません。ただし様々事情を

考慮してする場合はあります。

• ④手術中の記憶はありますか？

⇒ありません。麻酔をしている限り目が

覚めることもありません。



全身麻酔についてよくある質問

• ⑤タバコ吸ったり、お酒を飲みますが・・・？

⇒喫煙に関しては百害あって一利なしです。

合併症の発生率減少に関しては2か月間の禁煙

が必要です。お酒に関しては肝機能に気を付

けて適正量の飲酒なら問題ありません。

• ⑥お薬を飲んでますがどうすればいいですか？

⇒術前診察時にお薬の内容は確認させていただ

いています。入院後に医師、看護師、薬剤師

で連携して、お薬の管理を致します。



全身麻酔についてよくある質問

• ⑦麻酔中のトイレに関して心配です

⇒おしっこの管やおむつの装着、術前の便処置

をするので心配ありません。

• ⑧入れ歯やウィックがあるのですが？

⇒手術の際は外してください。ご質問があれば

医師またはスタッフに相談してください。



最後に

• ご質問等あればいつでも聞いてください

安心、安全な手術のお手伝いを致します


