
そ よ か ぜ 私たちは、信頼される・優しい・効率の良い医療を実践し、

地域の皆様と勤労者の健康を守ります。

「信頼・優しさ・効率」

私たちは、信頼される・優しい・効率の良い医療を実践し、

地域の皆様と勤労者の健康を守ります。

「信頼・優しさ・効率」

私たちは、信頼される・優しい・効率の良い医療を実践し、

地域の皆様と勤労者の健康を守ります。

「信頼・優しさ・効率」

●地域医療支援病院　●医師臨床研修指定病院
●救急告示病院　　　●病院機能評価認定施設

ＨＰ URL　http://www.saninh.rofuku.go.jp/index.html
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面会（お見舞い）の感染対策について

イベント案内

「看護の日」記念行事を終えて

　当院では、感染対策のため原則、面会はご家族に限らせていただきます。

患者様だけでなく面会の方々も病院にお越しの際は、手指消毒を積極的に行っ

てください。　

　患者様の状態や処置の都合により面会時間を決めさせていただいておりま

すので、ご協力をお願いします。

　入院患者様は抵抗力が下がっている状態です。健康な人が発症しないウイルスや菌で

も、重症化してしまう可能性があります。また、感染症には潜伏期間があるものが多く、

罹っていても分からずに人に伝播してしまうこともあります。

　隣国では MERS（中東呼吸器症候群）が病院内外で伝播し、問題となっています。こ

の事例では、直接患者に接していない同病棟の面会者にも発症者が出ています。感染症は、

院内への持込みも防御したいのですが、院外への持ち出しも問題です。

　病院全体として、患者様もそのご家族様も全員をお守りしたいと考えていますので、

ご協力をお願いします。

　日本看護協会は毎年「看護の心をみんなのこころに」をテー

マに、ナイチンチゲール生誕の 5 月 12 日を含む一週間を看護

週間としています。当院においても 5 月 12 日「看護の日」を

記念して「看護の日」記念行事を行いました。

　例年の患者様へのプレゼント配布を含め、入院患者様へは

記念食事、看護部紹介パネル展示、毎年大好評の働くお父さん、

お母さんの絵画展等の行事に加え、今年は各部署の委員会メ

ンバーを中心に、測定コーナー・看護相談コーナーを正面玄

関ロビーにて行いました。血圧、血糖、体脂肪、味覚チェックの各コーナーには 30 名～ 50 名の方が参加さ

れました。また、看護相談コーナーは認定看護師により様々な看護相談をお受けしました。

　当院では現在、「感染管理」「透析看護」「集中ケア」「がん化学療法看護」「糖尿病看護」「皮膚排泄ケア」

「摂食嚥下障害看護」「救急看護」8 分野 9 名の認定看護師が活躍しています。更に、今年度も新たな仲間が

増える予定です。

　次年度は更に認定看護師コーナーの充実をはかり、看護のアピー

ルに努めたいと思います。

　今回、多くの部署の方々に協力いただき、「看護の日」記念行事

を無事に終えることができました。ご協力ありがとうございました。

　尚、8 月 7 日には地域の高校生を迎えての「1 日看護体験」を予

定しています。未来の看護師の卵となる方たちへ看護の魅力を伝え

ていけるよう、様々な企画で皆様のご参加をお待ちしています。

看護部「看護の日」記念行事　担当師長　水上　京子

【開催日】平成 27 年 8 月 1 日（土）19:00 ～ 20:00

【場　所】労災病院　正面玄関横駐車場

【催　し】ヨーヨー釣り、かき氷、綿菓子、飲み物、花火など

※�当日はすべて無料となっております。皆様のご参加をお待ちしています。

　8 月 8 日（土）開催の第 42 回米子がいな祭りに当院の万灯隊も万燈パレードに参加します。声援よろ

しくお願いします。

入院患者様や地域の人々のために、山陰労災病院駐車場に

おいて夕涼み会を開催し、万灯を披露します。

夕涼み会（万灯隊）



診療科紹介

【概　要】

　山陰労災病院に神経内科が設立されたのは 1982 年４月です。現在、常勤

医４人体制で診療にあたっています。神経内科では、脳卒中、パーキンソン

病、てんかん、認知症、神経筋疾患、脱髄性疾患、神経変性疾患といった疾

患のほか、頭痛、めまい、しびれ感等を訴える患者さんが多く、また、神経

難病患者の在宅療養等もサポートしています。

　入院患者の大多数は脳卒中の患者さんであり、その傾向は設立当初から現

在まで続いています。近年、脳卒中発症数時間以内の治療如何により予後が

左右されることが明らかとなり、�Brain�Attack という概念が提唱され、当院

も、当科、脳神経外科、リハビリテーション科等各部門と連携し、地域にお

ける脳卒中の急性期医療体制の一翼を担っています。しかし、脳卒中は発症

予防・再発予防、そのための生活習慣病の管理などが最重要です。これを行

うには、家庭、かかりつけ医と病院との連携が必要不可欠であると考えてお

ります。

　特に超急性期の治療においては、血栓溶解療法、脳血管内治療などの選択

肢があり、脳神経外科との連携が不可欠となりますし、可及的速やかなリハビリテーションの開始が機能予

後を大きく左右しますので、リハビリテーション科との連携も重要となります。ほか、他部門にわたり、疾

患治療においては連携が重要であるのですが、当院では長年の経験の積み重ねにより急性期医療終了後の患

者受け入れ体制はいまだ不十分であり、このような観点からの医療の役割分担を充実させるため、地域との

連携をより一層進めたいと考えています。

　常勤医４人体制で、病床数 32 床を配分されていますが、常時超過状態で平均在院日教は平成 25 年度で

22.1 日。一日平均外来患者数は 40.9 人。

【外来担当医師】　楠見（月、火、水、金）、吉本（月、水、木）、寺岡（7月より河瀬）（火、木、金）、林（月、火、木、金）

歯科口腔外科

【概　要】

　歯科口腔外科ではう蝕、歯周病の治療、義歯の作成などの一般の歯科治療、口腔カンジ

ダ症、白板症、扁平苔癬などの口腔粘膜疾患、顎関節症、埋伏歯（親知らず）の抜歯、外

来での手術が可能な舌、口唇、歯肉や顎骨の腫瘍、嚢胞、外傷などの治療を行っています。

　歯の喪失原因の約９割がう蝕と歯周病で占められており、また近年、歯周病が糖尿病、

心臓・血管系の疾患、早産・低体重児出産、細菌性肺炎などに影響していることが分かっ

てきました。日本人の歯周病罹患率は高く、40 歳以上では８割以上の人が歯周病に罹かっ

ている事が知られています。歯周病の発生・進行を防止するためには、定期的な検診およ

び歯石除去、歯面清掃などの予防処置、指導を受けることが効果的であることが多くの研究により示されて

おります。当科では歯石除去、歯面清掃、定期的な口腔衛生指導などの歯周病の管理・指導も行っております。

【担当医】　高橋　啓介

歯科口腔外科部長
高橋　啓介

神経内科部長
楠見　公義

神経内科医師
寺岡　　瞳

第二神経内科部長
吉本　祐子

神経内科医師
林　　永祥

神経内科



新 人 医 師 紹 介（H27.4 以 降 ）

山　下　優　嗣（外科部長）

①出　身　地
　愛媛県

②特技・趣味
　ジョギング

③自 己 P R 	
　	日々淡々と、できる限りの、考えられる
限りの事ができます様に。

山　本　　　直（腎臓内科副部長）

①出　身　地
　島根県出雲市

②特技・趣味
　ランニング、バイク

③自 己 P R 	
　	患者様にとって最善の医療を尽くしま
す。

佐々木　直　子（循環器科医師）

①出　身　地
　境港市

②特技・趣味
　読書

③自 己 P R 	
　	はやくなじめるように頑張ります。よろ
しくお願いします。

播　本　尚　嗣（麻酔科医師）

①出　身　地
　大阪府

②特技・趣味
　スポーツ鑑賞・映画鑑賞

③自 己 P R 	
　	一所懸命頑張りますので宜しくお願い
致します。

土　江　宏　和（研修医）

①出　身　地
　境港市

②特技・趣味
　趣味は、散歩と野球観戦です。
　カープファンです。

③自 己 P R 	
　	毎日全力でがんばります。よろしくお願
いします。

鎌　田　裕　司（研修医）

①出　身　地
　米子市

②特技・趣味
趣味：ボウリング、麻雀、ゴルフ、ゲーム、ＰＣ、卓球
特技：ルービックキューブ６面完成、極小折鶴

③自 己 P R 	
　	未熟者ですが、精一杯学ばせていただき
ます。よろしくお願いします。

今　本　　　龍（消化器内科副部長）

①出　身　地
　鳥取県

②特技・趣味
　特になし

③自 己 P R 	
　	地域の医療に貢献できるよう頑張って
いきたいと思いますので宜しくお願い
します。

孝　田　博　輝（消化器内科医師）

①出　身　地
　米子市

②特技・趣味
　テニス、魚釣り

③自 己 P R 	
　	この度より山陰労災病院で勤務することになりました。多々ご迷惑をおかけする

と思いますがよろしくお願いします。テニスが大好きですが、働き始めてからほ
とんどできていません。される方がいらっしゃれば誘って頂けると喜びます。

石　田　孝　次（整形外科医師）

①出　身　地
　倉吉市

②特技・趣味
　野球

③自 己 P R 	
　	至らぬ点ばかりですが、御指導御鞭撻の
ほどよろしくお願いします。

高　橋　良　輔（研修医）

①出　身　地
　徳島県

②特技・趣味
　趣味は、将棋とテニスです。

③自 己 P R 	
　	元気に励んでいきたいと思います。よろ
しくお願いします。

後　藤　圭　佑（研修医）

①出　身　地
　米子市

②特技・趣味
　バスケ、卓球

③自 己 P R 	
　	一生懸命コツコツ頑張ります。よろしく
お願いします。

森　尾　倫　子（研修医）

①出　身　地
　米子市

②特技・趣味
　水泳、食べ歩き

③自 己 P R 	
　	精一杯頑張りますので、よろしくお願い
します。

よろしくお願いします

　谷　　　萌（研修医）

①出　身　地
　米子市

②特技・趣味
　映画鑑賞、読書

③自 己 P R 	
　	地元の医療に貢献できるよう、日々成長
していきたいと思います。よろしくお願
いします。



平成 27 年６月１日現在

山陰労災病院
〒 683-8605
鳥取県米子市皆生新田１丁目 8番 1号

ＴＥＬ （０８５９）３３－８１８１

地域医療連携室
ＴＥＬ （０８５９）３３－８１８９（直通）
ＦＡＸ （０８５９）３５－４３４８

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

内 　 科

１ 診 福谷　幸二（呼吸） 加藤　和宏（呼吸） 加藤　和宏（呼吸） 福谷　幸二（呼吸） 高見　大樹（呼吸）
２ 診 今 本　 龍（消化） 尾崎　就一（循環） 徳盛　　豊

宮本　美香（糖尿）
３ 診 岸本　幸広（消化） 神戸　貴雅（消化） 岸本　幸広（消化） 向山　智之（消化） 神戸　貴雅（消化）
４ 診 遠藤　　哲（循環） 足立　正光（循環） 笠原　　尚（循環） 太田原　顕（循環） 水田　栄之助（循環）
５ 診 中岡　明久（ 腎 ） 西向　栄治（消化） 角田　宏明（消化） 謝花　典子（消化） 西向　栄治（消化）
６ 診 足立　正光（ペースメーカー外来） 前田　直人（消化） 矢田貝　千尋（ 腎 ） 伊澤　正一郎（甲状腺） 前田　直人（消化）
糖尿病
外 来

徳盛　　豊
宮本　美香
塩地　英希

徳盛　　豊
宮本　美香
塩地　英希

（２　診）

禁煙外来 福谷　幸二（15 時～予約）

内  視  鏡

胃

神戸　貴雅 今本　　龍 西向　栄治 角田　宏明 謝花　典子
前田　直人 向山　智之 謝花　典子 孝田　博輝 岸本　幸広
西向　栄治 （岸本　幸広） 向山　智之 （藤井　容子）（嘱） 　藤井　容子（嘱）

（大　学） （大　学） （大　学）

大 腸
角田　宏明 神戸   貴雅 向山　智之
謝花　典子 孝田　博輝（午前） 今本　　龍

前田　直人（午後）

消 化 管 Ｘ 線 検 査 西向　栄治
（角田　宏明）

孝田　博輝
（謝花　典子）

今本　　龍
（前田　直人）

藤井　容子
（今本　　龍）

角田　宏明
（孝田　博輝）

神 経 内 科
１ 診 林　　永祥 林　　永祥 林　　永祥 林　　永祥
２ 診 吉本　祐子 寺岡　　瞳 吉本　祐子 吉本　祐子 寺岡　　瞳
３ 診 楠見　公義 楠見　公義 楠見　公義 寺岡　　瞳 楠見　公義

心  療  科 １ 診 高須　淳司 高須　淳司 長田　泉美（大学） 高須　淳司 山内　崇平（大学）
２ 診 高須　淳司 高須　淳司

外       科 １ 診 建部　　茂 大井　健太郎 福田　健治 山根　成之 山根　祥晃
２ 診 野坂　仁愛 不　　定 野坂　仁愛

整 形 外 科

１ 診 楠城　誉朗

休　診

大月　健朗 金子　忠弘（受付 10 時まで） 志摩　隆之
２ 診 岡野　　徹 山下　優嗣 大月　健朗
３ 診 志摩　隆之 楠城　誉朗 岡野　　徹
４ 診 石田　孝次 石田　孝次 山下　優嗣

 脳 神 経 外 科 １ 診 田辺　路晴 近藤　慎二 不　　定 小林　智行 近藤　慎二
２ 診 （大　学） 沼田　秀治

心 臓 血 管 外 科 休　　診 黒田　弘明
小野　公誉

黒田　弘明
不　　定

手術の有無により
休診の場合あり

第 1・第３は
手術のため休診

皮　　　膚　　　科 三島　エリカ 三島　エリカ 三島　エリカ 三島　エリカ 三島　エリカ

泌 尿 器 科 １ 診 渡部　信之 門脇　浩幸 門脇　浩幸 手術のため
休診

渡部 　信之
２ 診 門脇　浩幸 田路　澄代 渡部　信之 田路　澄代

眼　　　　科 １ 診 佐々木　勇二 （大　学） 佐々木　勇二 （大　学） 佐々木　勇二
２ 診 佐々木　勇二（予約）

耳 　 　 鼻
咽  喉  科

１ 診 杉原　三郎 杉原　三郎 （大　学） 門脇　敬一 杉原　三郎
２ 診 門脇　敬一 木谷　修一 木谷　修一 門脇　敬一

リハビリテーション科
（ 心 臓 リ ハ ）

礒邉　康行  礒邉　康行 礒邉　康行
（尾崎　就一） （尾崎　就一） （尾崎　就一）

麻　 　 酔　　 科 術前診察（午前） 術前診察（午前） 術前診察（午前） 術前診察（午前） 術前診察（午前）
歯 科 口 腔 外 科 高橋　啓介 高橋　啓介 高橋　啓介 高橋　啓介 高橋　啓介
放    射    線    科 井隼　孝司 井隼　孝司（緩和ケア） 井隼　孝司 井隼　孝司 井隼　孝司

産婦人科
午 前 １ 診 岩部　富夫 岩部　富夫 岩部　富夫 岩部　富夫 岩部　富夫

２ 診 工藤　明子 工藤　明子 工藤　明子 工藤　明子 工藤　明子

午 後
13 ～ 16 時
（新患可） 岩部富夫・工藤　明子 岩部富夫・工藤　明子 手　　術 岩部富夫・工藤　明子 岩部富夫・工藤　明子
14 ～ 16 時 助産外来 助産外来 助産外来

小児科

午 前 1 診 飯塚　俊之 林　　　篤 船田　裕昭 飯塚　俊之 林　　　篤
2 診 林　　　篤 船田　裕昭 林　　　篤 船田　裕昭 飯塚　俊之

乳幼児健診（14 ～ 15 時） 不定（１ヶ月以外） 不定（１ヶ月）
予防接種（14 ～ 16 時） 不　　定 不　　定 不　　定 不　　定 不　　定
専門外来（15 ～ 16 時半） 大野　耕策（紹介のみ）

☆小児科救急当番日：毎週木曜日（18:00 ～ 22:00）、毎週土曜日（17:00 ～ 22:00）、
　　　　　　　　　　祝休日（月、火、木、土の 9:00 ～ 17:00）
☆乳幼児健診、予防接種外来は予約が必要です。


