
そ よ か ぜ 私たちは、信頼される・優しい・効率の良い医療を実践し、

地域の皆様と勤労者の健康を守ります。
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●地域医療支援病院　●医師臨床研修指定病院
●救急告示病院　　　●病院機能評価認定施設

ＨＰ URL　http://www.saninh.rofuku.go.jp/info/kowar.html
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がいな万灯パレードに今年も参加してきました。
声援ありがとうございました。

2015年10月13日（火）OPEN
山陰労災病院１階においしいコーヒーを毎日気軽に楽しんでいただくために

定休日／土・日・祝日

セルフカフェがオープンいたします。

皆様のお越しをお待ちしております。
ホットコーヒー 120円
アイスコーヒー 170円
レモンティー 120円
ジャスミンティー 120円

OPEN

▲

平日10：00～14：00

コーヒー・ソフトドリンク・焼き菓子などをご用意しております

カフェは
セルフサービスに
なります

おいしい
コーヒー

￥120
Coffee

セルフカフェ・オープン

場　所
山陰労災病院１階

セルフカフェ
問合せ先
山陰労災病院 売店
㈱オアシスMSC
TEL：0859-31-0748 正面入口

エスカレーター

階段 玄関ホール

支
払
・
計
算
・
受
付



下肢静脈瘤のレーザー治療 (血管内カテーテル治療 )

　下肢静脈瘤の多くは

伏在静脈の弁不全によ

る逆流によって起こり

ます。

　この伏在静脈の逆流

に対して、これまでは

伏在静脈の抜去（静脈

抜去術）が行われてき

ましたが、近年伏在静

脈の焼灼により逆流を

止める方法が開発さ

れ、当院にもその装置

が導入されました。

　具体的にはレーザー

を照射するためのカ

テーテルを静脈内に挿

入して、静脈を内側か

ら焼灼することによ

り、静脈を閉塞させる

というものです。

　カテーテルを挿入す

るために 1 ヶ所皮膚を

穿刺します。

　これに対して、これ

までの静脈抜去術では

少なくとも 2ヶ所の皮膚を切開する必要があり、しかも皮膚縫合が必要でした。さらに途中の枝を引きちぎ

るという操作が必要でした。

　このように焼灼術の方が負担は少なく、手術時間も短いというメリットがあります。基本的には局所麻酔

で行い、日帰りまたは短期（１―２日）の入院で済むということもあります。

　2011 年からこのレーザー治療が保険適用となり、さらに昨年そのレーザー装置の改良版が販売され、当

院にも導入されました。高周波による焼灼も同様の装置ですが、太い静脈瘤ではレーザーの方が成績は良好

であると言われています。

　下肢静脈瘤は命にかかわる病気ではありませんが、比較的簡単に治療できるようになりましたので、うっ

血による症状 ( 皮膚炎、色素沈着、倦怠感など ) があれば、是非ご相談ください。



９月 14 ～ 16 日

　米子市立福米中学校の生徒さん５名が、職場体験

学習として当院に来られました。

　白衣に着替えて、薬剤部、事務局、看護部、中央

放射線部、中央リハビリテーション部、中央検査部

で、説明を聞いたり、見学をしたり、簡単な作業の

体験もしてもらいました。

＜感　想＞

「将来は医療関係の仕事につきたいと思いました。」

「患者様と職場の皆様の笑顔が印象に残りました。」

「この体験を通して病院の仕事の種類は、思っていた以上に多く、一つ一つの仕事が大切な、大変な仕事で

あることが分かりました。」

「病院の仕事内容が詳しく知ることができました。」

「今回の体験はとてもいい経験になりました。」　　　　等々

米子市立福米中学校　職場体験学習「わくわく福米」

新人医師紹介（平成 27 年 9 月以降）

築　谷　康　人（整形外科副部長）

椋　　　大　知（整形外科医師）

武　本　　　祐（呼吸器・感染症内科医師）

清　水　翔　太（研修医）

①出　身　地	 境港市
②特技・趣味	 サッカー、ボクシング
③自 己 P R 	 	５年振りに労災病院に戻ってきました。地域医療に貢献できるよう、がん

ばりたいと思います。

①出　身　地	 鳥取市

②特技・趣味	 魚つり

③自 己 P R 	 よろしくおねがいします。

①出　身　地	 米子市

②特技・趣味	 サッカー、ゴルフ、ワイン

③自 己 P R 	 謙虚に前向きに頑張ります。

①出　身　地	 愛媛県
②特技・趣味	 サッカー
③自 己 P R 	 	去年もお世話になりました。今年は外科系を中心に研修させていただきま

す。一所懸命がんばります。よろしくお願いします。

検査機器の説明を受けています



山陰労災病院
〒 683-8605
鳥取県米子市皆生新田１丁目 8番 1号

ＴＥＬ （０８５９）３３－８１８１

地域医療連携室
ＴＥＬ （０８５９）３３－８１８９（直通）
ＦＡＸ （０８５９）３５－４３４８

平成 27 年 10 月１日現在

山陰労災病院
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月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

内 　 科

１ 診 福谷　幸二（呼吸） 加藤　和宏（呼吸） 加藤　和宏（呼吸） 福谷　幸二（呼吸） 武本　　祐（呼吸）
２ 診 今 本　 龍（消化） 尾崎　就一（循環） 山本　　直（ 腎 ） 徳盛　　豊

宮本　美香（糖尿）
３ 診 岸本　幸広（消化） 神戸　貴雅（消化） 岸本　幸広（消化） 向山　智之（消化） 神戸　貴雅（消化）
４ 診 遠藤　　哲（循環） 足立　正光（循環） 笠原　　尚（循環） 太田原　顕（循環） 水田　栄之助（循環）
５ 診 中岡　明久（ 腎 ） 西向　栄治（消化） 角田　宏明（消化） 謝花　典子（消化） 西向　栄治（消化）
６ 診 足立　正光（ペースメーカー外来） 前田　直人（消化） 矢田貝　千尋（ 腎 ） 伊澤　正一郎（甲状腺） 前田　直人（消化）
糖尿病
外 来

徳盛　　豊
宮本　美香
塩地　英希

徳盛　　豊
宮本　美香
塩地　英希

（２　診）

禁煙外来 福谷　幸二（15 時～予約）

内  視  鏡

胃

神戸　貴雅 今本　　龍 西向　栄治 角田　宏明 謝花　典子
前田　直人 向山　智之 謝花　典子 孝田　博輝 岸本　幸広
孝田　博輝 （岸本　幸広） 向山　智之 （藤井　容子）（嘱） 　藤井　容子（嘱）

（大　学） （大　学） （大　学）

大 腸
角田　宏明 神戸   貴雅 向山　智之
謝花　典子 孝田　博輝（午前） 今本　　龍

前田　直人（午後）

消 化 管 Ｘ 線 検 査 西向　栄治
（角田　宏明）

孝田　博輝
（謝花　典子）

今本　　龍
（前田　直人）

藤井　容子
（今本　　龍）

角田　宏明
（孝田　博輝）

神 経 内 科
１ 診 林　　永祥 林　　永祥 林　　永祥 林　　永祥
２ 診 吉本　祐子 河瀨　真也 吉本　祐子 吉本　祐子 河瀨　真也
３ 診 楠見　公義 楠見　公義 楠見　公義 河瀨　真也 楠見　公義

心  療  科 １ 診 高須　淳司 高須　淳司 長田　泉美（大学） 高須　淳司 板倉　征史（大学）
２ 診 高須　淳司 高須　淳司

外       科 １ 診 建部　　茂 大井　健太郎 福田　健治 山根　成之 山根　祥晃
２ 診 野坂　仁愛 不　　定 野坂　仁愛

整 形 外 科

１ 診 楠城　誉朗

休　診

大月　健朗 金子　忠弘（受付 10 時まで） 大月　健朗
２ 診 岡野　　徹 山下　優嗣 岡野　　徹
３ 診 築谷　康人 楠城　誉朗 山下　優嗣
４ 診 椋　　大知 椋　　大知 築谷　康人

 脳 神 経 外 科 １ 診 田辺　路晴 近藤　慎二 不　　定 小林　智行 近藤　慎二
２ 診 （大　学） 沼田　秀治

心 臓 血 管 外 科 休　　診 黒田　弘明
小野　公誉

黒田　弘明
不　　定

手術の有無により
休診の場合あり

第 1・第３は
手術のため休診

皮　　　膚　　　科 三島　エリカ 三島　エリカ 三島　エリカ 三島　エリカ 三島　エリカ

泌 尿 器 科 １ 診 渡部　信之 門脇　浩幸 門脇　浩幸 手術のため
休診

渡部 　信之
２ 診 門脇　浩幸 田路　澄代 渡部　信之 田路　澄代

眼　　　　科 １ 診 佐々木　勇二 （大　学） 佐々木　勇二 （大　学） 佐々木　勇二
２ 診 佐々木　勇二（予約）

耳 　 　 鼻
咽  喉  科

１ 診 杉原　三郎 杉原　三郎 （大　学） 門脇　敬一 杉原　三郎
２ 診 門脇　敬一 木谷　修一 木谷　修一 門脇　敬一

リハビリテーション科
（ 心 臓 リ ハ ）

礒邉　康行  礒邉　康行 礒邉　康行
（尾崎　就一） （尾崎　就一） （尾崎　就一）

麻　 　 酔　　 科 術前診察（午前） 術前診察（午前） 術前診察（午前） 術前診察（午前） 術前診察（午前）
歯 科 口 腔 外 科 高橋　啓介 高橋　啓介 高橋　啓介 高橋　啓介 高橋　啓介
放    射    線    科 井隼　孝司 井隼　孝司（緩和ケア） 井隼　孝司 井隼　孝司 井隼　孝司

産婦人科
午 前 １ 診 岩部　富夫 岩部　富夫 岩部　富夫 岩部　富夫 岩部　富夫

２ 診 工藤　明子 工藤　明子 工藤　明子 工藤　明子 工藤　明子

午 後
13 ～ 16 時
（新患可） 岩部富夫・工藤　明子 岩部富夫・工藤　明子 手　　術 岩部富夫・工藤　明子 岩部富夫・工藤　明子
14 ～ 16 時 助産外来 助産外来 助産外来

小児科

午 前 1 診 飯塚　俊之 林　　　篤 船田　裕昭 飯塚　俊之 林　　　篤
2 診 林　　　篤 船田　裕昭 林　　　篤 船田　裕昭 飯塚　俊之

乳幼児健診（14 ～ 15 時） 不定（１ヶ月以外） 不定（１ヶ月）
予防接種（14 ～ 16 時） 不　　定 不　　定 不　　定 不　　定 不　　定
専門外来（15 ～ 16 時半） 大野　耕策（紹介のみ）

☆小児科救急当番日：毎週木曜日（18:00 ～ 22:00）、毎週土曜日（17:00 ～ 22:00）、
　　　　　　　　　　祝休日（月、火、木、土の 9:00 ～ 17:00）
☆乳幼児健診、予防接種外来は予約が必要です。


