
そ よ か ぜ

70№

HP FB あり FB なし

今後の医療改革について

　現在、2018 年度の診療報酬改定と介護報酬改定に向けた基本方針

のたたき台が議論され、「基本認識」として、▽人生 100 年時代を見

据えた社会の実現、▽どこに住んでも医療・介護を安心して受けられ

る社会の実現（地域包括ケア）、▽医療介護の現場の新たな働き方の

実現の 3 点が例示されています。今年 12 月までに診療報酬の基本方

針が策定され、平成 30 年 3 月には診療報酬改定にかかる告示・通知

が行われます。今後、さらに急性期病棟の高回転化が求められるのは

間違いないと予測されます。

　診療報酬の改定と同時に、政府は「働き方改革」を進め、医師・看護師等の働き方ビジョ

ンなども検討され始めています。医師の過労による自殺は毎年5件前後起きているといわれ、

労働基準監督署の立ち入り調査を受け、医師の長時間労働や残業代の未払いについて是正勧

告を受けた聖路加国際病院では医師の労働時間を管理するようになりました。独自に基準を

作り目の前の患者に関わるものは労働時間として認め、研究や学会に向けた準備は自己研鑽

として、残業について上司が管理することになりました。さらに労働時間が長くなる傾向に

ある若手医師を休日の当直から外し、40 代や 50 代の医師に代わってもらうようにしました。

また、夜間、救急患者に対応する医師の数を減らし、土曜日に開設する診療科の削減まで行

いました。医師の時間外労働を管理するのは重要なことと思います。

　しかしながら、こういった時間外労働の上限や応招義務の見直しなどの表面的対応だけで

は、医療の衰退に陥る懸念が指摘されています。医師の働き方改革は、「医療産業改革」に

つながり、医師の専門性に応じた「働き方の多様性」を導入するなど、医療の生産性向上を

進める必要性があると、関東労災病院経営戦略室室長・救急総合診療科科長の小西竜太氏は

（第 55 回日本医療・病院管理学学術集会パネルディスカッション－働き方改革の未来～医療

者についてはどのようか～）強調され、労災病院グループを設置・運営する（独）労働者健

康安全機構理事長の有賀徹氏も小西氏の提案を支持し、医療界が総力戦で「医療産業改革」

を進める必要性を強調しておられます（https://www.m3.com/news/iryouishin/558214）。

　「医療産業改革」には、「労働力確保」、「資本投入」、「生産性向上」の方策があり、全国レ

ベルで実行可能性が高いのは、ICT活用などのイノベーションの推進と診療体制の改革など

の「生産性向上」であるとされています。診療体制の改革では、医師の専門特性に応じた「働

き方の多様性」の導入、「単独主治医制」から「複数主治医制 / グループ診療性」の導入、

医師から他職種へのタスク・シフティングなどが提案されています。

　厚生労働省では第 1 回医師の働き方改革に関する検討会を 8 月 2 日に開催しており、なん

らかの改革案が出される可能性が高いと思います。医療の崩壊にもつながりかねない表面的

対応だけでなく、医療の生産性が高まるような改革を考えて行きたいものです。

院長　大野　耕策

ホームページ さんいんろうさい



はじめに：地域医療機関の先生方におかれましては平素より大切な患者様を紹介いただきありがとうご

ざいます。この場をお借りしてお礼申し上げます。

　今回は特に力を入れております消化器がんの腹腔鏡手術、さらには低侵襲手術につきましてご紹介さ

せていただきます。

　皆様のご期待にお応えできますよう精一杯努力してまいりますのでよろしくお願いいたします。

現在の状況：現在消

化器がんの手術は、

従来のおなかを大き

く開け摘出する手術

から、腹腔鏡手術と

言って小さな傷で従

来の手術と同じよう

なことができる手術

に代わってきている

ことはご存知のこと

と思います（低侵襲手術）。当院での年間消化器外科手術症例 600 例前後のうち 80％が腹腔鏡手術で行

われており、年々その比率は高くなり、標準手術となってきております。効果が同じであれば傷口は小

さいほうが術後の痛みは少なく、見た目もめだたなくなり、術後の回復も早くなります。

手術症例数の推移：表に示しますように食道がん手術が年間 5 ～ 10 例　胃がん手術が年間 50 ～ 60 例

　大腸がん手術が年間 60 ～ 70 例　肝臓がん手術症例が年間 20 例前後　胆膵の悪性手術症例が 5 ～ 10

例、このうち食道がん、胃がん、大腸がんの手術症例の約 80％が腹腔鏡手術となっております。

手術スタッフ　がん治療スタッフ：当院外科医 6 名全員

が消化器外科専門医、がん治療認定医として、またさら

にそのうち内視鏡技術認定医が 2 名在籍しております。

内視鏡技術認定医：一定期間以上の実務経験や学会公認

の教育セミナーの受講など基準を満たした医師が申請し、

実際の手術映像にによるビデオ審査を経て認定されるも

のです。

低侵襲手術：からだに負担の少ない患者さんに優しい手

術のことで、皮膚を切る範囲を減らし、出血を減少させ、

手術時間を短縮することです。その中心になるのが鏡視

下手術です。当院では消化器がん以外の疾患も（胆石症

　鼠径ヘルニア　急性虫垂炎　十二指腸潰瘍穿孔など）

鏡視下手術を標準術式としております。

　私たち外科チームはご紹介いただきました患者さんに対して病気と治療法について十分理解していた

だいたうえで納得して治療を受けていただけるように、丁寧な説明を心がけ、最高の医療技術を安全に

提供することをモットーに知識と技術向上に取り組み、皆様方の期待にそえますよう努力して参ります。

今後とも多くの患者さんのご紹介をよろしくお願い申し上げます。

がん 部位 件数
　食道がん 4（4）
　胃がん 　幽門側切除 28（22）

　全摘・噴門側切除 30（13）
　局所切除 1（１）

小計 59（36）
　大腸がん 　結腸 53（41）

　直腸 20（15）
小計 73（56）

　肝がん 12

　胆膵

　膵頭部・十二指腸切除 6
　膵尾部切除 2
　胆のう 1

小計 9
合計 157（96）

がん手術症例（2015 年  １～ 12 月）

（　　　）は腹腔鏡下手術件数再掲

腹腔鏡下手術風景

外科・消化器外科の紹介
‐今できる　腹腔鏡下での消化器がん手術‐



外科部長　野坂　仁愛

日本がん治療認定医機構

（暫定教育医・がん治療認定医）

日本外科学会（認定医・専門医・指導医）

日本消化器外科学会（認定医・専門医・指導医）

日本消化器病学会（専門医・指導医）

日本肝胆膵外科学会（指導医・評議員）

日本大腸肛門学会（専門医・指導医）

日本消化器外科がん治療学会（認定医）

マンモグラフィ検診精度管理中央委員会読影医

第二外科部長　山根　成之

日本外科学会（認定医・専門医・指導医）

日本消化器外科学会

（専門医・指導医・消化器がん外科治療認定医）

日本がん治療認定医機構（がん治療認定医）

マンモグラフィ検診精度管理中央委員会読影医

消化器外科部長　山根　祥晃

日本外科学会（専門医・認定医）

日本消化器外科学会 （専門医・指導医・がん治療認定医）

日本消化器病学会（消化器病専門医）

日本肝臓学会（肝臓専門医）

日本乳癌学会（乳腺認定医）

日本がん治療認定医機構（暫定教育医・がん治療認定医）

日本消化器外科（がん治療認定医）

日本肝胆膵外科学会（評議員）

ICD 制度協会認定 ICD（ICD:infection control doctor）

マンモグラフィ検診精度管理中央委員会読影医

第二消化器外科部長　福田　健治

日本外科学会（認定医・専門医）

日本消化器外科学会（専門医・がん治療認定医）

日本内視鏡外科学会（技術認定医）

日本がん治療認定医機構（がん治療認定医）

マンモグラフィ検診精度管理中央委員会読影医

外科医師認定医等一覧

内視鏡外科部長　建部　　茂

日本外科学会（認定医・専門医）

日本消化器外科学会（専門医・指導医）

日本食道学会（食道科認定医・食道外科専門医・評議員）

日本胃癌学会（評議員）

日本がん治療認定医機構（暫定教育医・がん治療認定医）

第二内視鏡外科部長　大井　健太郎

日本外科学会（認定医・専門医）

日本消化器病学会（専門医）

日本消化器外科学会（専門医・消化器がん外科治療認定医）

日本がん治療認定医機構

（がん治療認定医・消化器がん治療認定医）

マンモグラフィ検診精度管理中央委員会読影医

日本消化管学会（暫定専門医・指導医）



　先日は「病病・病診連携アンケート」に御協力いただき感謝申し上げます。

　今回のアンケートは、これまで当院に患者様をご紹介いただいた293医療施設にお願いし、148件

（51％）の回答をいただきました。

　ここでアンケートの結果と「連携医療機関の先生方からお寄せいただいたご意見についてご紹介いた

します。

【病病・病診連携アンケート結果】

【寄せられたご意見】

◦「診療科ホットライン電話」を知らなかった。有効と考えるので周知してほしい。

◦�脳、心血管性緊急疾患等の緊急性事例に対して（特に夜間、休日）の臨機応変、可及的対応を可能な

限り受け入れてほしい。

◦�病棟の看護師の方が他のどの病院と比べ悪く困っている。声を掛けにくい雰囲気と、聞いても看護師

としての判断で答えることができず、医師の指示だと言われる。待たされることも多くあり改善して

ほしい。

◦�高齢者の方でも急性期は入院させてほしい。そちらに通院している患者さんが急変した時は対応して

ほしい。

◦�患者さんの待ち時間が長いのでその点をがもう少し改善されたら医師も患者さんも少し楽になると思う。

◦�診療科が徐々に細分化しており、適切な科へ紹介できていないこともある。病院内でなるべく院内紹

介してほしい。

◦�紹介で電話を掛けた際、電話口で10分近く待たされたことがある。一旦切って折り返し電話してほしい。

◦連携をより進めていくためには、専門部門、特殊性についての情報提供あると良い。

◦協力病院なので、他の病院にまわさず診察してほしい。

　紙面の都合で一部のご意見の掲載となりますが、できるだけご要望にお応えできるよう順次対応策を

検討して参りますので、引き続き医療連携の推進にご支援賜りますようお願いいたします。

病病・病診連携アンケート結果について

１．山陰労災病院との診療連携について ２．昨年 12 月に設置した
　　「診療科ホットライン電話」 について

非常に

満足している

 46.6 
どちらでもない

50.6
やや

満足している

30.4
※知らない

　　19.5

どちらでもない

19.5

やや有効である

11.4

有効でない 2.7 あまり有効でない 2.0

非常に

有効である

10.1

やや不満である 1.3 非常に不満である 0.0 



米子がいな祭り　万灯パレード

イ ベ ン ト 情 報

　平成29年７月29日にがいな祭りの万灯パレードが開催され、米子市の企業など43チームが参加しまし

た。当院万灯隊は、７年前からパレードに参加しています。５月以降病院敷地内において、勤務終了後

から遅くまで練習を積み重ね、当日に備えました。これまで当院は、アイディア賞、万灯振興会会長賞

など三度の受賞をしていますが、今年は念願だったチームワーク賞を受賞し、成績も第４位と過去最高

の順位を得ることが出来ました。今後も労災病院のチームワークで、患者さま、地域の皆さまのために

一致団結して頑張りますので、皆さまご支援よろしくお願いいたします。

当院では年間を通して様々なイベントを計画しております。

11月は上記イベントをいたしますので、ご興味のある方へ是非ご案内下さい。

万灯パレード

チームワーク賞

受賞

労災病院展2017
　　日　時　平成29年11月11日（土）13時30分～15時30分

　　会　場　日吉津イオンモール２階ホール

　　内　容　・「血糖・血圧測定」「血管エコー」「骨密度測定」など、簡単な健康状態チェック

　　　　　　・「ＡＥＤ体験コーナー」「認定看護師による慢性腎臓病、心筋梗塞、脳卒中の相談コー

　　　　　　　   ナー」の設置

第32回糖尿病講演会
　　日　時　平成29年11月18日（土）10時～14時

　　会　場　ウエルネスほうき路

　　講　演　｢糖尿病性腎症との上手なつきあい方｣　当院腎臓内科副部長 山本直 医師

　　その他　病院スタッフとの糖尿病クイズや座談会等



平成 29 年 10 月１日現在

山陰労災病院
〒 683-8605
鳥取県米子市皆生新田１丁目 8番 1号

ＴＥＬ （０８５９）３３－８１８１

地域医療連携室
ＴＥＬ （０８５９）３３－８１８９（直通）
ＦＡＸ （０８５９）３５－４３４８

月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

内 　 科

１ 診 福谷　幸二（呼吸） 加藤　和宏（呼吸） 加藤　和宏（呼吸） 福谷　幸二（呼吸） 武本　　祐（呼吸）
２ 診 川田　壮一郎（消化） 尾崎　就一（循環） 山本　　直（ 腎 ） 宮本　美香

塩地　英希（糖尿）
３ 診 岸本　幸広（消化） 不定（向山・謝花）（消化） 岸本　幸広（消化） 向山　智之（消化） 星野　由樹（消化）
４ 診 遠藤　　哲（循環） 足立　正光（循環） 笠原　　尚（循環） 太田原　顕（循環） 水田　栄之助（循環）
５ 診 中岡　明久（ 腎 ） 西向　栄治（消化） 角田　宏明（消化） 謝花　典子（消化） 西向　栄治（消化）
６ 診 足立　正光（ペースメーカー外来） 前田　直人（消化） 伊澤　正一郎（甲状腺） 前田　直人（消化）
糖尿病
外 来

宮本　美香
塩地　英希

宮本　美香
塩地　英希 （２　診）

松澤和彦（甲状腺・糖尿病）（第１・３週）
大倉裕子（糖尿病）（第２・４週）

内  視  鏡

胃

星野　由樹 川田　壮一郎 向山　智之 角田　宏明 謝花　典子
前田　直人 岸本　幸広 謝花　典子 西向　栄治 岸本　幸広
向山　智之 （大　学） 西向　栄治 前田　直人 川田　壮一郎
角田　宏明 （星野　由樹） （大　学） （大　学）

大 腸

角田　宏明 今本　　龍 今本　　龍 向山　智之
謝花　典子 前田　直人 星野　由樹 岸本　幸広
向山　智之 星野　由樹 （川田　壮一郎）

（星野　由樹）
消 化 管 Ｘ 線 検 査 謝花　典子 星野　由樹 川田　壮一郎 前田　直人 角田　宏明

神 経 内 科
１ 診 河瀨　真也 河瀨　真也 河瀨　真也
２ 診 吉本　祐子 吉本　祐子 吉本　祐子
３ 診 楠見　公義 楠見　公義 楠見　公義 楠見　公義

心  療  科 １ 診 高須　淳司 太田　三恵（大学） 高須　淳司 高須　淳司 山梨　豪彦（大学）
２ 診 高須　淳司 高須　淳司

外       科 １ 診 建部　　茂 大井　健太郎 福田　健治 山根　成之 山根　祥晃
２ 診 野坂　仁愛 不　　定 野坂　仁愛

整 形 外 科

１ 診 岡野　　徹

休　診

山下　優嗣 金子　忠弘（受付 10 時まで） 岡野　　徹
２ 診 築谷　康人 大月　健朗 大月　健朗
３ 診 楠城　誉朗 楠城　誉朗 山下　優嗣
４ 診 上村　篤史 上村　篤史 築谷　康人
急 患

脳 神 経 外 科 １ 診 不　定 近藤　慎二 （大　学） 田邊　路晴 不　定
２ 診 （受付 10 時まで） （第 1・3 週　大学） （受付 10 時まで）

心臓血管外科 １ 診 不　定 森本　啓介 森本　啓介（第２・４週） 小野　公誉 不　定
２ 診 （受付 10 時まで） 熊谷　国孝 （受付 10 時まで）

皮　　　膚　　　科 三島　エリカ 三島　エリカ 三島　エリカ 三島　エリカ 三島　エリカ

泌 尿 器 科 １ 診 門脇　浩幸 門脇 浩幸 （受付 10 時まで） 渡部　信之 手術のため
休診

田路　澄代
２ 診 渡部　信之 田路 澄代 （受付 10 時まで） 門脇　浩幸 渡部　信之

眼　　　　科 １ 診 佐々木　勇二 佐々木　勇二 佐々木　勇二 （大　学） 佐々木　勇二
２ 診

耳 　 　 鼻
咽  喉  科

１ 診 門脇 　敬一 門脇　敬一 不　定 平　憲吉郎 門脇 　敬一
２ 診 平　憲吉郎 杉原　三郎 杉原　三郎 平　憲吉郎

リハビリテーション科
（ 心 臓 リ ハ ）

礒邉　康行  礒邉　康行 礒邉　康行
（尾崎　就一） （尾崎　就一） （尾崎　就一）

麻　 　 酔　　 科 術前診察（午前） 術前診察（午前） 術前診察（午前） 術前診察（午前） 術前診察（午前）
歯 科 口 腔 外 科 高橋　啓介 高橋　啓介 高橋　啓介 高橋　啓介 高橋　啓介
放    射    線    科 井隼　孝司 井隼　孝司（緩和ケア） 井隼　孝司 井隼　孝司 井隼　孝司

産婦人科

午 前 １ 診 岩部　富夫 岩部　富夫 岩部　富夫 岩部　富夫 岩部　富夫
２ 診 平川　絵莉子 坂本　靖子 平川　絵莉子 坂本　靖子 平川　絵莉子

午 後
14 ～ 16 時

平川　絵莉子 坂本　靖子 手　　術 坂本　靖子 平川　絵莉子
岩部　富夫（予約） 岩部　富夫（予約） 岩部　富夫（予約） 岩部　富夫（予約）

14 ～ 16 時 助産外来 助産外来 助産外来

小児科

午 前 1 診 林　　　篤 船田　裕昭 清水　敬太 船田　裕昭 林　　　篤
2 診 船田　裕昭 林　　　篤 林　　　篤 清水　敬太 船田　裕昭

一か月検診（14 ～ 16 時） 林　　　篤 船田　裕昭
乳幼児健診・予防接種 船田　裕昭 林　　　篤 船田　裕昭 林　　　篤

（14 ～ 16 時） 清水　敬太 清水　敬太 清水　敬太 清水　敬太
専門外来

（14 ～ 16 時 )
神経・発達障害 大野　耕策（紹介のみ） 大野　耕策（紹介のみ） 大野　耕策（紹介のみ） 大野　耕策（紹介のみ）
小児循環器 船田　裕昭（10 ～ 12 時）

☆小児科救急当番日：毎週木曜日（18:00 ～ 22:00）、毎週土曜日（17:00 ～ 22:00）、祝休日（月、火、木、土の 9：00 ～ 17：00）
☆専門外来、乳幼児健診、予防接種外来は予約が必要です。　☆産婦人科及び各科の午後の診療についてはご相談下さい。


